JEDILNIK ZA MAREC 2023 - BREZ LAKTOZE

I. OSNOVNA SOLA CELJE

DATUM ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO

SIPKOV CAJ MLEKO BREZ LAKTOZE M ZELENJAVNA JUHA Z BIO KAMUTOM G
Ponedeljek AJDOV KRUH G KOSMICI BREZ LAKTOZE DUNAJSKI ZREZEK V PANADI S SEZAMOM GJ
6.3.2023 MASLO BREZ LAKTOZE M, MED KRUH G RIZ Z BIO PIRO

SADJE BANANA BIO ZELENA SOLATA IN PESA

MLECNI ZDROB BRrREZ LAKTOZE, | POMARANCNI SOK JUHA 1Z BIO GOVEDINE Z RIBANO KASO GJ
Torek S KAKAVOM GM BIO POLNOZRNATI KRUH G HRENOVKA
7.3.2023 KRUH G RIBJI NAMAZ BREZ LAKTOZE R SPINACNA PRILOGA BRrREZ LAKTOZE GM, KROMPIR

SADJE BIO KISLE KUMARICE BIO SADJE

PLANINSKI CAJ KAKAV Z MLEKOM BrEZ LAKTOZEM | PISCANCJA JUHA Z REZANCI GJ
Sreda OVSENI KRUH G BIO OVSENI KRUH G PICA S SUNKO IN SIROM BREZ LAKTOZE GM
8.3.2023 NAMAZ DIETNI MASLO BREZ LAKTOZE M RADIC V SOLATI S KROMPIRJEM

SADJE BIO MED SOK

SADNI CAJ NAVADNI JOGURT BrEZ LAKTOZE M | KORUZNA JUHA G
Cetrtek ZEMLIJICA G SVEZA SALAMA PISCANCII RAZNJICI Z OMAKO G
9.3.2023 SIR BREZ LAKTOZE M KRUH G POLNOZRNATI KUS KUS G

SADJE EU SS: SADJE IN ZELENJAVA I SOLATA 1Z BIO ZELJA

MLEKO BREZ LAKTOZE M PLANINSKI CAJ Z MEDOM JOTA Z REPO IN PREKAJENIM MESOM G
Petek KORUZNI KOSMICI BIO RZEN KRUH G BIO KROMPIR
10.3.2023 KRUH G SIR BREZ LAKTOZE M DOMACIT CMOKI BREZ LAKTOZE

SADJE SUHA SLAMA 7 JAGODNIM PRELIVOM GMJ

CAJ MLECNI ZDROB Z MLEKOM BrEZ | GOVEJA JUHA Z RIBANO KASO GJ
Ponedeljek POLBEL KRUH G LAKTOZE, BIO PROSENO KASOIN | PANIRAN PISCANEC GJ
13.3.2023 MARMELADA KAKAVOM GM, KRUH G BIO RIZ

SADJE SADNA REZINA GMO KITAJSKO ZELJE V SOLATI

OVSENI KOSMICI Z MLEKOM | JOGURT BREZ LAKTOZEM GOLAZ 1Z BIO GOVEDINE G
Torek BREZ LAKTOZE GM BIO SLANIK GM POLENTA 1Z BIO KORUZNEGA ZDROBA
14.3.2023 KRUH G KRUH G PECIVO BREZ LAKTOZE GMJ

SADJE ZELENJAVA

PLANINSKI CAJ SIPKOV CAJ Z LIMONO JUHA 1Z EKO KOLERABICE G
Sreda CRN KRUH G MAGDALENCE PECENA POSTRV R
15.3.2023 PISCANCJA SALAMA KRUH G BIO KROMPIR

SADJE EU SS: SADJE IN ZELENJAVA I BIO PESA V SOLATI

MLEKO BREZ LAKTOZE M BIO JABOLCNI SOK SESEKLJANA PECENKA Z OMAKO GJ
Cetrtek KRUH G LEPINJA G MLINCI G
16.3.2023 MASLO BREZ LAKTOZE M SIR BREZ LAKTOZE M, PISCANCJA BIO ZELENA SOLATA S KORUZO

SADJE SALAMA, ZELENA SOLATA KOMPOT

KAKAV Z MLEKOM BREZ PLANINSKI CAJ Z MEDOM JUHA 1Z BIO PORA, Z BIO AJIDO G
Petek LAKTOZE M BIO POLBEL KRUH G TESTENINE PO BOLONJSKO Z EKO GOVEDINO GJ
17.3.2023 ROGLIJICEK G NAMAZ BREZ LAKTOZE ENDIVJA SOLATA S KROMPIRJEM, MANDARINA

SADJE

V jedilniku so oznaceni alergeni, prisotni v zivilih.
Pri kruhu in pekovskem pecivu so mozne sledi S,M,J,0,Se. PodrobnejSe informacije o alergenih v zivilih in jedeh lahko dobite v kuhinji.

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.
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I. OSNOVNA SOLA CELJE

DATUM ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO
MLEKO BREZ LAKTOZE M CAJ Z MEDOM JUHA 1Z BIO BUC G
Ponedeljek ZITNI KOSMICI GO ZEMLIJICA G PECENE PISCANCIJE KRACE
20.3.2023 KRUH MASLO BREZ LAKTOZE M RIZ Z BIO KAMUTOM IN ZELENJAVO G
SADJE BIO MARMELADA PESA V SOLATI
BELA KAVA Z MLEKOM BrEZ | LOKALNO CVETACNA JUHA Z BIO OVSENIMI KOSMICI G
Torek LAKTOZE GMS, KRUH G SOK, AJDOV KRUH G SVINJSKO MESO V KORENCKOVI OMAKI G
21.3.2023 MARGARINA, MARMELADA SIR BREZ LAKTOZE M TESTENINE GJ
SADIJE BIO KORENCEK BIO ZELENA SOLATA
MLECNI RIZ Z MLEKOM BRI JOGURT BREZ LAKTOZE M CUFTI V PARADIZNIKOVI OMAKI GJ
Sreda LAKTOZE, S KAKAVOM GM ROGLIJIC BREZ MLEKA GJ PIRE 1Z BIO KROMIRJA IN MLEKA BREZ LAKTOZE M
22.3.2023 KRUH G KRUH G SOLATA IZ BIO ZELJA S KORUZO
SADJE EU SS: SADJE IN ZELENJAVAIE JOGURT BREZ LAKTOZE M
MLEKO BREZ LAKTOZE M CAJ Z LIMONO JUHA 1Z EKO GOVEDINE Z REZANCI GJ
Cetrtek POLENTA HOT DOG G KROMPIR, GOVEDINA
23.3.2023 KRUH G BIO GOVEJA HRENOVKA ENDIVJA SOLATA S KROMPIRJEM
SADJE GORCICA Go BIO POMARANCE
SIPKOV CAJ MLECNI MOCNIK Z MLEKOM BRrEZ |PASULJ S PREKAJENIM MESOM G
Petek ZEMLIJICA G LAKTOZE GM RIZEV NARASTEK BREZ LAKTOZE GJM
24.3.2023 SIR BREZ LAKTOZE M, SADIJE KRUH G BIO SOK
EKO BANANA
MLEKO BREZ LAKTOZE M CAJ Z LIMONO GOBOVA JUHA Z BIO AJDOVO KASO G
Ponedeljek KOSMICI GO STRUCKA G MAKARONOVO MESO IZ BIO GOVEDINE GJ
27.3.2023 KRUH G SIR BREZ LAKTOZE M SOLATA 1Z BIO ZELJA S KROMPIRJEM IN PAPRIKO
SADJE PAPRIKA
SOK MLEKO BREZ LAKTOZE M KOKOSJA JUHA Z RIBANO KASO GJ
Torek POLBEL KRUH G BIO OVSENI KRUH G EKO PECENICA
28.3.2023 NAMAZ BREZ LAKTOZE DIETNI EVROKREM ZGANCI S KROMPIRJEM G
SADJE EU $S: SADJE IN ZELENJAVAH PRILOGA 1Z KISLEGA ZELJA
KAKAV Z MLEKOM BREZ BIO JABOLCNI SOK TRZASKA MINESTRA S CICERIKO IN BIO JESPRENOM G
Sreda LAKTOZE M COPATEK G PALACINKE BREZ LAKTOZE, IZ BIO PIRINE MOKE, S
29.3.2023 MAKOVKA G PRSUT COKOLADNIM NADEVOM GMJO
SADJE SIR BREZ LAKTOZE M KOMPOT
PLANINSKI CAJ MLECNI RIZ Z MLEKOM BREZ JUHA 1Z BIO KORENCKA S KOSMICI G
Cetrtek CARSKI PRAZENEC Z MLEKOM | LAKTOZE, BIO OVSENIMI KOSMICI IN | PISCANCJI ZREZEK G
30.3.2023 BREZ LAKTOZE GMJ KAKAVOM GM, KRUHOVI CMOKI BREZ LAKTOZE GIJM
KRUH G, SADJE KRUH G, SADJE KITAJSKO ZELJE V SOLATI
SADNI CAJ Z LIMONO KAKAV Z MLEKOM BREZ LAKTOZEM | FIZOLOVA JUHA S TESTENINAMI GJ
Petek BEL KRUH G BIO KORUZNI KRUH G PANIRANE RIBJE PALCKE RGJ
31.3.2023 SIR Z MLEKOM BREZ LAKTOZE MASLO BREZ LAKTOZE M BIO KROMPIR
M, SADJE MARMELADA ZELENA SOLATA

V jedilniku so oznaceni alergeni, prisotni v zivilih.
Pri kruhu in pekovskem pecivu so mozne sledi S,M,J,0,Se. PodrobnejSe informacije o alergenih v zivilih in jedeh lahko dobite v kuhinji.

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.
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V jedilniku so oznaceni alergeni, prisotni v zivilih. Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.
Pri kruhu in pekovskem pecivu so mozne sledi S,M,J,0,Se. Podrobnejse informacije o alergenih v Zivilih in jedeh lahko dobite v kuhinji.



